Tanzwochenende
zu Fluflen der Burg Hohenzollern

am 24. - 26.07.2026

Tanz, Workouts, Flows

Von Freitagnachmittag bis Sonntagmittag
wartet ein ganzheitliches Tanzwochenende
auf Dich.

Tanzwochenende

mit NIA, Workouts,
Dance Alchemy (Gastdozentin)
und Faszienflows

Preis incl. EZ + VP
(mit WC & Dusche)

€ 349,-

Im Bildungshaus
St. Luzen in Hechingen

Anmeldung unter:
info@bettina-mayer.de

Anmeldeschluss ist der 15.03.2026
max. 11 TeilnehmerInnen

Bettina Mayer
Sporttherapeutin, zertifizierte Nia
und Fayo Trainerin

www.bettina-mayer.de



